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Sport, to prece neni muj Salek kavy

KdyZ jsem se narodila, byla jsem v rodiné jediné a dlouho o¢ekavané vnoucatko. Pro
dédecka s babickou jsem byla poklad, pro maminku takovy maly budulinek, fikala mi také
kouzelna Zabicko. Potom, kdyz jsem troSku povyrostla, z pokladu se stal maly Certik, jakmile
jsem poradné zlobila tak také velky cert, nebo dablik, to vidycky podle miry mé
neposlusnosti. Naopak kdyZ jsem byla hodnd a poslouchala jsem na slovo, byla jsem jejich
princezna. VZdycky kdyZ jsem k babicce a k dédeckovi pfijela, zaZila jsem tam kouzelné
prazdniny, babic¢ka vyvarovala jako v kradlovském hradé, jenom abych nahodou neshodila
néjaké to deko, déda mé opatroval jako nejdraZsi princatko. A ja? Rada jsem usedla do
uspavaciho kresilka na zahradé a predstavovala jsem si .... No pokazdé néco jiného, ale
vzdycky to byl mdj tajemny sen.

BohuzZel pro mne, narodila jsem se do rodiny, ktera sice nevynikala velkymi sportovnimi
vykony, ale vichni v rodiné se hybali, jako to jen $lo. Babicka kdysi hrala kosikovou za VS C.
Budéjovice, dédecek jezdil na kole, strycek hral volejbal za pisecky klub, druhy strycek kopal
do kulatého nesmyslu — jak fikala jeho Zena — za mistni fotbalovou jedendctku a m{j tatinek
dosud chodi na hristé a fika: ,Hraju za ,,starsi pany“. Jestli se tomu da véfit, nevim, kdyz
pfijdu se podivat, vidim jen, jak se mirnym tempem prochazi vSichni po travniku. A ted'si
predstavte, Zze jsem se narodila j3, dité, které prislo na svét predcasné, vazilo necelé dva
kilogramy a bylo celé takové.... No, nebudu unavovat mymi zacatky. Faktem ale je, Ze mé
vSichni rozmazlovali, hyckali a dbali o to, abych se zbyte¢né neunavovala.

Prvni zadrhel pfiSel hned ve skolce, kdyZ jsme venku rGzné pobihali a hrali si. Pani ucitelka
fikala mé mamince, Ze jsem takovy mistni Sasek. Porad se jen predvadim, protoze kdyz
béZim, tak u toho neustdle saskuju. Rukama padluju a nadskakuju jako ranéna koza.
Maminka smutné slibila, Ze se mnou promluvi, abych s témi hloupostmi prestala a k télesné
vychoveé pfristupovala zodpovédné, ale uz dopredu védéla, jaky to bude mit vysledek. A ted
to opravdu zacalo! S hrlizou cela rodina zjistila, Ze moje sportovni vlohy asi nebudou takovou
samoziejmosti, jak predpokladali. Postupné jsme zacali s delSimi prochazkami, s dédeckem
jsme je prokladali etapami béhu a ja konecné po dlouhém nacviku pochopila, k ¢emu vlastné
ty nohy a ruce mam. Pani ucitelka zacala byt spokojend a zbytek navstévy skolky probéhl
zdarné.

V prvni tfidé ptisel dalsi problém — kotrmelec. V. mém podani to sice bylo zbytecné véleni
se po zinénce, ale musim se pfiznat, mamince jsem doma tvrdila: ,Snad mné ta hlava
neupadne, boli mé za krkem, mam néco se zady, vickrat to uz délat nebudu. Nejsem pfeci
akrobat v cirkusu!” Opét se osvédcil pfistup celé nasi rodiny. Na zahradu déda pfipravil
matrace ze staré postele a zacalo se s nacvikem. Nejprve to vSe vypadalo, Ze rovné se mi
kotrmelec nepodafi ani za nic. Chvilku se pofad zdalo, Ze se vyplni vSechno to, co jsem
tvrdila mamince, Ze pfijdu i o hlavu, nebo si zZlomim krk, ale vytrvalost pfinesla své ovoce a ja
se ve Skole mohla konecné pochlubit bezchybnym kotrmelcem i vzad. Prekvapila jsem i pani
ucitelku, dokonce mi davala za vzor ostatnim spolutrpiteliim, kterym tento zbytecny cvik
také nesel. He¢, byla jsem vzor!



To ale nikdo netusil, Ze dalsi zkouskou budou micové hry. Sice jsem se mice nebala, ale
jistota byla jistota, radéji jsem se vidycky vyhnula a pfikrcila, abych ndhodou nemusela mic
chytat. Pfi vybijené to byla jista vyhoda, jen tak mé vybit neslo, v manévru uhybani jsem byla
témér dokonal3, ale prihrat spoluhracdim, nebo chytit pfihravku byl pro mé nadlidsky vykon.
Ke slovu tedy pfisel dalsi ¢len rodiny babicka, byvald kosikarka, a jala se mé trénovat. A svéte
div se, vysledek se dostavil. Sice na reprezentaci republiky to neni, ale ve Skole jsem se stala
nepostradatelnou hrackou skolniho tymu ve vybijené. A dokonce obcas si zahraju i v hlavni
sestaveé druzstva.

Loni jsem proZila jedny z nejptrekvapivéjsich vanocnich svatkl vibec, jak uz tusite, rodina
opét nezaspala a pod stromeckem se objevily dvé zdhadné rakety a opefené micky. Cekd mé
tedy trénink v dalsi hte, kterou je badminton. Jesté nevim,... a radéji se neptam, kdo bude
mit tu Cest... se mi vtomto sportu vénovat. Rodina ma sice se stfidanim trenérd dobrou
zkusenost, loni jsem dostala mice na volejbal. A docasnym trenérem byl strycek, bratr mé
maminky, ktery sice trochu hudroval, ale rodina zvitézila. On také, naucil mé docela hezky
odbijet mi¢, a obcas jsem dokonce dokdazala mi¢ poslat i pfes uschlou vétev nasi staré
jabloné, kterou mj docasny trenér pouzival misto sité a sam se za ni obcas schovaval, abych
nevidéla, jak se smichy lame v pase. Jak s oblibou fikala maminka. A tak mozna dostane
dlvéru i letos. Je nejmladsi z celé rodiny, a tak musi taky néco vydrzet pro blaho vsech.

V bazénu u prarodicli jsem se naucila plavat, sice jsem obcas polykala andélicky, ale
s klidem mUzu fict, Ze mi to nakonec docela slo. Pti skolnich plaveckych lekcich jsem dokonce
bez problém ziskala diplom Stiky a zvladla jsem i skoky z bloku do bazénu. Nevéfili byste, jak
velkd radost u nas doma zavladla. A diplom, ten je dosud na ¢estném misté na lednici.

Kazdé prazdniny jezdim s dédeckem na dlouhé vylety do okoli na kole. Musim skromné
uznat, Ze v soucasné dobé jezdim tak, Ze déda ma co délat, aby mi stacil, a vylety, které jsou i
nékolik kilometrd dlouhé, mi nedélaji Zadny problém. Rano vidycky vyrazime a k obédu se
vracime k babi¢ce dom( jen malo unaveni a s vétsi chuti k jidlu. Diky tomu jsem poznala
spoustu zajimavosti z okoli mista, kde moji prarodice bydli. Je toho tady k vidéni opravdu
dost — nejstarsi zachovalé, opravené a dosud obyvatelné tvrze v Cechach, trosku dal je
mohyla Jana Zizky z Trocnova, pfirodni ptadi rezervace rybnik ReZabinec, k zahozeni neni ani
okresni mésto Pisek s vyhlaSenou zmrzlinou v jedné cukrarné.

Mohla bych klidné pokracovat i dal v mych Uspésich v poznavani sportovnich disciplin, ale
myslim, Ze uz je toho dost. Je ale tfeba fict, Ze i ja, dité zcela nepoznamenané talentem ke
sportu vytrvalou pili a podporou celé nasi rodiny preci jen neni tak marné, jak to vypadalo.
Olympijsky vitéz nebo mistr svéta a Evropy ze mé nebude, ale u¢inéné nemehlo uz také
nejsem. Prosté, kdyzZ rodina chce, dokazZe neskutecné véci.

Ale slova mé 90leté prababicky: ,Co chcete, vidyt krasné zpiva...“ mi budou znit v usich
hodné dlouho



